PR O
HORAIRE - PROGRAMMATION AQUATIQUE - ETE 2025 ARRD’SB#SSEEngi

PISCINE DU PARC JOHN F.-KENNEDY ¥ SPORTMAX

Offert sur 2 semaines - du lundi au vendredi - 10 cours (sauf Premiers soins général - 2 jours seulement)

Session A : 23 juin au 4 juillet Session B : 7 au 18 juillet Session C : 28 juillet au 8 aolt

ACTIVITES JOUR HORAIRE NB SEM | TARIF + TX OFFERT NOTES

Evaluation des styles de nages au

Comblne Médaille et Lundi au 08hOO & 11h30 5 200,25 § Session A, bremier cours,
Croix de bronze Vendredi BetC .
Examen final au 10® cours.
Premiers soins général nged| El 08h00 a 17h00 1 131,25 $ 1.2 (.:"t L9
Dimanche juillet
. Lundi au . Du 21 juillet Examen final le vendredi 1*" ao(t a
Sauveteur National Vendredi 08h00 a 12h30 2 290,25 % 23U 1 aolt | 8hOO

"
QUébeC GRATUITE DES FORMATION POUR LES SAUVETEURS ET MONITEURS AQUATIQUES

A la suite de I'annonce du Plan d’action pour valoriser la pratique d’activités physiques, sportives et récréatives au Québec 2022-2027, les frais des formations
pour devenir sauveteur et moniteur en sauvetage/natation sont subventionnés a partir de septembre 2022. Les manuels sont subventionnés, mais le matériel
obligatoire pour les formations est aux frais du participant (ex : sifflet, masques de poche, etc. voir les détails sur le site Internet dans la section formation en
sauvetage).
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